
 
 
 
Pregunta 9: Usted dijo que la muerte es una expresión de vida, un pequeño acto 
dentro de una obra maestra ilimitable, pero lo cierto es que la mayoría de las 
personas le tenemos miedo a la muerte y tenemos una idea muy distinta de la que 
usted expresa. ¿Qué puedo hacer para poder aceptar lo que usted dijo, que me 
parece mejor que lo otro?. 
 
Respuesta: Ni tú ni nadie debería aceptar lo que nosotros estamos diciendo. No es 
para ser aceptados que estamos planteando estas reflexiones, sino para que la 
mayor cantidad de gente posible – si concuerda con ellas y aún no las puso en 
práctica – abandone la ignorancia, deje de ser esclava, deje de sufrir por algo 
inexistente y goce de la libertad que genera el Conocimiento Interno, es decir, el 
que es aprehendido y en lugar de dilatar vidas fútiles y anodinas, llenas de miedos 
y terrores que la mantienen paralizada, cree una discontinuidad con el pasado, con 
los dogmas, con la mentira y la hipocresía, con el negocio existente en torno al 
miedo y las amenazas y pueda gozar aquí y ahora de vidas útiles y plenas, 
convirtiéndose en cocreadores del Universo. ¡Porque esa es nuestra verdadera 
razón de ser como individuos y como raza!. 
¿Qué podrías hacer?. Además de lo ya dicho, pero reiterando que no somos 
dadores de consejos ni violadores del libre albedrío de cada ser, te podríamos 
plantear ciertos puntos para que reflexiones o mejor aún para que sientas qué es 
correcto y qué es falso para ti y para que actúes en consecuencia. Intenta: 
 
• Eliminarla de tu mente. 
• Entender que la muerte no existe y qué sólo existe Vida en distintos planos y 

dimensiones. 
• Realizar que es tan sólo un instante entre una forma de vida y otra forma de 

vida, que a su vez son Una en la Existencia imperecedera, con la Vida Una. 
• Prepararte para morir a cada instante y en cada día – de la misma manera en 

como lo haces cada noche, cuando “mueres” al plano terrenal y vives en el 
Mundo Sutil – y así te encontrarás viviendo para vivir ¡siempre! aquí, allá y más 
allá, sin ningún esfuerzo, sin ningún temor, simplemente Siendo, Existiendo. 

• En lugar de pensar en tu muerte, prepárate desde ahora mismo y de la forma 
más responsable,  esmerada y efectiva, para realizar en cada día la mejor obra 
que te sea posible y también prepara  conscientemente, con toda 
responsabilidad y alegría tu próxima encarnación, algo que sólo se puede 
realizar desde la libertad, la devoción a lo Supremo y la comprensión del 
Infinito. Tú sabes lo que es absolutamente perecedero, transitorio de toda 
transitoriedad y sabes también lo que es imperecedero, lo que está ligado al 
Infinito. Entonces, sólo tienes que obrar en concordancia con eso que sabes tan 
bien. Ve evitando entregarle energía a todo lo perecedero, a todo lo que sabes 
que no te podrás llevar al próximo plano de existencia y dándosela a todo lo que 
sabes que por ser Infinito, está presente en esta dimensión y estará en la 
próxima y en todas. No tendrás que “matar” a la materia, sino sublimarla, 
porque es desde la materia que el Espíritu hace su obra. Él te precisa entera, no 
fragmentada. 

• Prepárate para partir en cualquier momento, a cualquier hora y en el día y año 
que sea, de la misma forma que viniste; inocente, vulnerable, necesitado de 
amor, de cooperación, flexible, sin posesiones, sin equipaje ... y más aún, 
alegre, dando amor y agradecida por la Gracia inmensa que significa la Vida, 
por los talentos que desarrollaste, por los recursos de que dispusiste, por las 



oportunidades de que gozaste, por los maravillosos seres que has conocido 
desde el instante de nacer hasta el presente, por las realizaciones constructivas 
que pudiste plasmar, por los planes de acción que ocupan tu jornada, por la Luz 
y el Amor que recibes y que irradias ... ¡Existen tantas y tantas bendiciones por 
las que estar agradecidos!. ¡Existen tantas maravillas de las que gozar un día sí 
y otro también!. ¿Muerte?. ¿Fin?. 

• Que en lugar de “asegurarte” un funeral “digno” y un buen lugar en un parque 
hermoso para que “descanses en paz” – lo cual es una estupidez absoluta por 
inexistente, pero que sólo es real y valiosa para quienes lucran con ello – logres 
definir con absoluta claridad qué es lo que no querrás que ocurra después y 
gánale al miedo, a las intimidaciones, al negocio en torno a la ignorancia y 
rompe con todas las reglas con las que cumple el rebaño y en las que se diluye 
la multitud sin solución de continuidad.  

• Desembarazarte de lo que agobia a los timoratos: Tú ya sabes quiénes te han 
dicho que has comenzado a morir desde que has nacido y sabes que a ellos les 
encantan los ritos funerarios y todo lo macabro que ocurre en torno a esa cosa 
y el miedo que infunde en los débiles, porque ese es su negocio. 

• Ir más allá de la mediocridad: ¡Cuándo vas a realizar que diariamente estás 
naciendo a una nueva vida, que en el camino de Creatividad Espiritual 
construirás para ti y para todos a quienes llegues con tu irradiación, de día en 
día una Nueva Vida y que el día que “mueras” para el mundo, habrás nacido a 
otra vida en otro plano y que eso a su vez es parte de la Vida Una, de la 
Existencia Una.  

• Resolver esto: ¿¡Cómo conciliar la Realidad del Infinito con la cosa esa llamada 
“muerte”!? 

 
W.M. 
 
 


