
 
 
 
Pregunta 10: ¿Puedes explicarnos cual es la diferencia entre aspiración y 
ambición?. 

 
Una cosa es la ambición y otra la aspiración. La primera está comandada por el ego, la 
segunda por el Alma. La ambición te lleva a competir y a imponerte a otros, incluso a 
someterlos, a degradarlos, a agredir y como muy bien lo sabes, ha llevado a muchos al 
desastre porque en su ceguera y descontrol han robado e incluso asesinado por 
cumplir con ella. También ha llevado a muchos a la situación opuesta. 
 
La aspiración te lleva a compartir, a colaborar con otros e incluso a servirles, 
a ayudarlos a crecer y desarrollarse, a lograr que prosperen y se perfeccionen 
ya que como muy bien lo sabes, ha llevado a muchos seres a donarse 
plenamente e incluso a ofrendar sus vidas para cumplir con ello. 
 
Una demanda, la otra otorga. La ambición es insaciable, la aspiración es irrefrenable. 
Una es egoísta, la otra es altruista. Una te oscurece, te arruina, la otra te ennoblece, 
te ilumina, te sublima como ser. La primera tiene raíces materiales, la otra 
espirituales. Una desea acapararlo todo, la otra anhela compartirlo todo. Una toma, 
otra da. Una va hacia la ruina, la otra hacia el Infinito. 
 
¿Cuál de las dos prepondera en tu vida? ¿Cuál de las dos colorea tus sentimientos, tus 
pensamientos y tus acciones? ¿Cuál de las dos será tu compañera de viaje? Si tienes 
dudas o si te costara definirlo, podrías repasar los hechos de este día, de la semana 
pasada o del mes último. Hagas lo que hagas, debería quedar muy claro si estás en 
una u otra senda, porque los efectos son completamente diferentes y se manifiestan 
en todo, tanto en las relaciones humanas, como en otros aspectos, desde los 
materiales y financieros hasta en la salud y la apariencia.  
 
¿O existirá algún error en aquella afirmación que dice “siembra vientos y recogerás 
tempestades” la que a su vez, es una afirmación popular de una Ley Universal y una 
descripción del proceso completo? 
 

Eres lo que piensas que eres. 
 
Es absolutamente real que eres lo que piensas, lo que sientes, lo que ambicionas o lo 
que anhelas, lo que aspiras, por lo tanto, en este mismo instante y por tu alegría o 
angustia, por tu armonía o desequilibrio, por las relaciones creadoras y constructivas o 
por el conflicto, por estos pares de opuestos y por varios más, tú estás en condiciones 
de saber sin margen a error, si tu vida está condicionada por la ambición o por la 
aspiración, o si como ocurre con muchas personas y según las circunstancias, ambas 
se alternan y conviven. 
 
Para el caso que fuera la ambición la que te comanda bajo sus múltiples artilugios, 
asumiendo que los efectos secundarios no te agraden para nada – como ocurre 
normalmente con los seres recuperables – y como conocedor o conocedora de primera 



mano de los precios pagados por sostenerla, ya estás en condiciones de tomar la 
decisión en tiempo psicológico, es decir ¡ahora mismo! de desembarazarte de ese 
veneno y de tomarte el mínimo tiempo posible para ello. Tiempo que puede ir desde 
días hasta años, según sea la entidad de lo que tengas en marcha, para pasar de lo 
que inevitablemente te llevaría a la ruina moral, financiera y física, a lo que te 
permitirá gozar de uno de los atributos de la Nueva Vida y de sus efectos positivos 
también. 
 
Partiendo de la base de que la ambición es una adicción tan peligrosa y depredadora 
como las demás adicciones y teniendo decenas, centenares o miles de referencias de 
quienes perseveraron en ellas hasta su destrucción, en cualquier otra condición, 
podrías hacer caso omiso como hicieron esos referentes y tener su mismo fin. Pero por 
algo tienes este libro en tus manos y ese solo hecho, marca una diferencia enorme en 
tu favor, por lo que entre esta toma de consciencia que se podría producir ahora 
mismo y los varios mojones más que vendrán a colaborar con tu transformación, ya 
podrías estar poniendo fin a una tendencia y tomando las medidas adecuadas para 
cambiar el rumbo. Si este fuera tu caso ¡enhorabuena! y ¡éxito! 
 
A esta altura de nuestras reflexiones, nos alegra compartir contigo el contenido del 
aforismo 507 del libro Infinito II, que trata sobre el tema de la aspiración y que al igual 
que en todos los casos en que te ofrecemos alguna parte de las Enseñanzas del Agni 
Yoga, aporta una visión tan elevada como consistente y práctica a la vez. 
 
507 “En el Libro de la Vida está incluida la corriente saturada del fuego creativo. Sólo 
bajo la ley superior puede afirmarse la página de la Seidad Sublime. Valientemente 
debe esforzarse el espíritu hacia el entendimiento de todos los principios sutiles para 
poder lograr el conocimiento superior. El Libro de la Vida contiene toda acción con 
aspiración. El Libro de la Vida contiene la manifestación de todos los fuegos vitales. El 
corazón lleva en sí la belleza de la Seidad y el conocimiento ilimitable. Ciertamente, el 
logro del corazón afirma todas las posibilidades, Ciertamente, el logro del corazón forja 
todos los mejores pasos”. (1) 
 
Pero si tu caso fuera diferente al anterior que citamos y estuvieras comandada por la 
aspiración, y el contenido de esta cita del Agni Yoga te fuera familiar por conocido y 
practicado, entonces, seguramente tu vida transcurre sin los sobresaltos y sin las 
amenazas propias del ejemplo anterior, por lo que también te damos la más cordial 
¡enhorabuena! sabiendo que ese estado continuará evolucionado y que en este mojón 
no tendrás que detenerte. Ante esa feliz realidad, podrás seguir investigando hasta 
encontrar uno – si es que aún no hubieras encontrado otro – con el cual puedas 
trabajar para expandir y refinar tu consciencia o para perfeccionar tu servicio y la 
calidad y la excelencia en tu vida. Que así sea. 
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